
Niepubliczna Wyższa Szkoła Medyczna we Wrocławiu 
Wydział Profilaktyki i Zdrowia              Kierunek: _Pielęgniarstwo 
Profil praktyczny 
Poziom kwalifikacji VI 

Kierunek 
studiów, rok i 
kod obszaru 
efektów 
kształcenia 

Pielęgniarstwo rok akademicki 2017/2018, studia I stopnia, OM1 

Kod 
przedmiotu 

K -kierunkowy /P -podstawowy /  Rodzaj stu  
diów:  
I stopnia 

Stacjonarne  
 

Nazwa 
przedmiotu, 
jego statut i 
powiązanie 
obszarowymi 
efektami 
kształcenia 

obowiązkowy/ 

BADANIA FIZYKALNE 
 
P6S_WG, P6S_WK, P6S_UK,P6S_UW,P6S_UO, P6S_KR 

Jednostka 
prowadząca 

Wydział Profilaktyki i Zdrowia 

Rok, semestr, 
formy zajęć i 
liczba godzin 

Rok Semestr Formy zajęć Punkty ECTS :3 
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Kierownik i 
realizatorzy 

Osoba prowadząca przedmiot:  
 

Szacowane 
nakłady pracy 
w ECTS 

- uzupełnianie notatek z wykładów -10% 
- przygotowanie teoretyczne - 10% 
- przygotowanie i przedstawienie prezentacji -10% 
- przygotowanie do testu -10% 
- ilość godz. pracy studenta z nauczycielem  60% 

Założenia i cele 
przedmiotu 

Cele:  
1. Zapoznanie z podstawową wiedzą dotyczącą badania przedmiotowego i podmiotowego ogólnego i szczegółowego oraz 
zasadami jego prowadzenia i dokumentowania. Zapoznanie z teoretycznymi podstawami badania fizykalnego.  
2. Omówienie charakterystyki i techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki 
pielęgniarskiej  
3. Kształtowanie umiejętności przeprowadzenia badania przedmiotowego podmiotowego pacjenta, umiejętności dokonywania 
analizy i interpretacji wyników dla potrzeb diagnozy pielęgniarskiej i jej dokumentowania 
4. Kształtowanie postawy odpowiedzialności za pacjenta i zapewnienia poczucia intymności w czasie prowadzenia badania 
fizykalnego 

Macierz efektów kształcenia dla modułu/przedmiotu kształcenia oraz metody weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia 
Efekty kształcenia - OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA 

Numer efektu 
kształcenia 
przedmiotow
ego 

Numer 
efektu 
kształcenia 
kierunkowe
go 

Po ukończeniu modułu/przedmiotu student wie/umie/potrafi: Odniesienie 
do efektów 
kszta 
łcenia  
w obszarze/ 
kształcenia 

Metody 
weryfikacji 
osiągnięcia 
zamierzonych 
efektów 
kształcenia 

Forma 
zajęć 
dyda 
ktycznych 

W zakresie wiedzy 

W01 
CW30 

omawia   badanie   podmiotowe   ogólne   i   szczegółowe,   zasady   
jego   prowadzenia   i dokumentowania;  

M1C_W30 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

W02 
CW31 

charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego 
badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielęgniarskiej 

M1C_W31 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

W03 
CW32 

określa znaczenie wyników badania podmiotowego i 
przedmiotowego w formułowaniu oceny sianu zdrowia pacjenta dla 
potrzeb opieki pielęgniarskiej 

M1C_W32 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

W zakresie umiejętności 

U01 CU49 przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i M1C_U49 Sprawdzian W, Ćw 



interpretuje wyniki dla  potrzeb diagnozy pielęgniarskiej i jej 
dokumentowania 

ustny, test 

U02 
CU50 

rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrębności w badaniu 
noworodka, niemowlęcia, osoby dorosłej i w wieku geriatrycznym 

M1C_U50 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

U03 

CU51 

wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych 
funkcji skóry, zmysłów, głowy,   klatki  piersiowej,  w tym  układu   
sercowo-naczyniowego,   układu  oddechowego, gruczołów 
piersiowych, jamy brzusznej, narządów płciowych, obwodowego 
układu krążenia, układu mięśniowo-szkieletowego i układu 
nerwowego 

M1C_U51 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

U04 
CU52 

dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w 
zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta 

M1C_U52 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

U05 
CU53 

wykonuje  badanie fizykalne  umożliwiające wczesne wykrywanie 
chorób  sutka  i uczy pacjentów samobadania piersi 

M1C_U53 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

W zakresie kompetencji interpersonalnych i społecznych: 

K01 DK01 szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece; M1D_K01 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

K02 DK06 rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe M1D_K06 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

K03 DK10 przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz 
współpracownikami 

M1D_K10 Sprawdzian 
ustny, test 

W, Ćw 

Program 
przedmiotu 

W załączeniu (szczegółowy program kształcenia na odrębnych stronach: tematyka wykładów, liczba godzin, ćwiczeń, seminariów, 
samokształcenia. Dla samokształcenia dodatkowo wpisać cele i metody jego realizacji, np. przygotowanie raportu, sprawozdania, 
eseju, prezentacji multimedialnej.) 

Proszę oznaczyć krzyżykami w skali 1-3 jak powyższe efekty są osiągane na zajęciach w dziedzinie wiedzy, umiejętności i postaw; 
Wiedza + + + 
Umiejętności + + + 
Postawy + + 

Forma i 
warunki 
zaliczenia: 

 Obecność na zajęciach, aktywny udział w zajęciach, systematyczne przygotowanie do zajęć, aktywny udział w dyskusji, pozytywny 
wynik zaliczenia końcowego 
Zaliczenie końcowe/ocena 

 wykład, wykład konwersatoryjny, dyskusja, , 

Metody 
weryfikacji 
osiągnięcia 
zamierzonych 
efektów 
kształcenia 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie wiedzy:  
1. Sprawdzian pisemny (test wielokrotnego wyboru; pytania otwarte)  
2. Ocena aktywności studenta podczas zajęć 
3. Ocena przygotowania do zajęć 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie umiejętności: 
1. zaliczenie poszczególnych zadań 
2. ocena przedstawionego referatu 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie kompetencji społecznych 
1. Przedłużona obserwacja przez nauczyciela prowadzącego 
2. Samoocena studenta 

Literatura 
podstawowa i 
uzupełniająca 

1. Dyk D., Badanie fizykalne w pielęgniarstwie, Wyd.. PZWL, Warszawa,2013. 
2. Krajewska Kułak E., Szczepański M.: Badanie fizykalne w praktyce pielęgniarek i położnych, Wyd. Czelej, Lublin, 2010.  
3. Kokot F.: Choroby wewnętrzne, Wyd. PZWL, Warszawa 2006. 
4. Zarzycka D. , Ślusarska B. : Podstawy pielęgniarstwa Tom 1:  Założenia koncepcyjno-empiryczne opieki pielęgniarskiej. Tom II : 
Wybrane umiejętności i procedury opieki pielęgniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017 

 Literatura uzupełniająca: 

 1. Hartieb M., Gutkowski K.,Kohut M.: Badanie fizykalne jamy brzusznej z elementami diagnostyki różnicowej,Wyd. Czelej, 
Lublin,2010. 
2. Obuchowicz A.: Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, Wyd. PZWL, Warszawa,2010 

Wymagania dotyczące pomocy dydaktycznych: rzutnik multimedialny, laptop 

Warunki wstępne: Student powinien posiadać wiedzę z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielęgniarstwa 

Ocena  Kryteria zaliczenia przedmiotu 

Bardzo dobra 
(5,0) 

Zrozumienie tematu i pełna jego realizacja, wykorzystanie materiałów pomocniczych.  
Odpowiedź na wszystkie zadawane pytania (92,5-100%) 

Ponad dobra 
(4,5) 

Zrozumienie omawianego tematu i pełna jego realizacja. Poprawna merytorycznie odpowiedź na  większość pytań (85,5-92%)  
Wypowiedź na ogół uporządkowana i spójna. Przestrzeganie zasad poprawnego mówienia, 

Dobra 
(4,0) 

Omówienie tematu w sposób poprawny ale niepogłębiony. Poprawna merytorycznie odpowiedź na pytania zawarte w zestawie 
pytań (76,5-84%). Nieliczne błędy w zakresie posługiwania się pojęciami 

Dość dobra  
(3,5) 

Poprawna merytorycznie ale niepełna odpowiedź na pytania zawarte w zestawie pytań (68,5-76%). Pojedyncze błędy w zakresie 
posługiwania się pojęciami. Wystarczające słownictwo. 

  Dostateczna 
(3,0) 

Wypowiedź spłycona, drugorzędne błędy rzeczowe. Poprawna merytorycznie ale niepełna odpowiedź na pytania zawarte w 
zestawie pytań (60-68%). Kilka błędów w zakresie posługiwania się pojęciami. 

___________________________________ 
podpis autora 

 
 


