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Kod przedmiotu K -kierunkowy /P -podstawowy / H- 

humanistyczny /  

O-ogólny  

Rodzaj 

studiów: 

Stacjonarne/niestacjonarne 

Nazwa przedmiotu, jego 

statut i powiązanie 

obszarowymi efektami 

kształcenia 

HIGIENA I PREWENCJA ZAKAŻEŃ 

 obowiązkowy/do wyboru 

P6S_WK, P6S_UW; P6S_KR P6S_KK; P6S_UO 

Jednostka prowadząca Wydział Profilaktyki i Zdrowia 

Rok, semestr, formy zajęć 

i liczba godzin 
Rok Semestr Formy zajęć Punkty ECTS:1 

I 2 wykład ćwiczenia seminarium samokształcenie Godziny 

kontaktowe 

Praca 

własna 

słuchacza 

10 5 - - 0,5 0,5 

Kierownik i realizatorzy  

Szacowane nakłady pracy 

w ECTS 
- przygotowanie i przedstawienie prezentacji – 30% 

- przygotowanie do testu końcowego – 20% 

- ilość godz. pracy studenta z nauczycielem – 50% 

Wymagania wstępne; 

Założenia i cele 

przedmiotu 

Przed przystąpieniem do realizacji przedmiotu słuchacz powinien posiadać wiedzę z zakresu biologii 

wyniesioną ze szkoły średniej (pogłębianą w toku nauki) oraz umiejętność analitycznego myślenia. W 

zakresie kompetencji społecznych słuchacz powinien posiadać świadomość konieczności pogłębiania 

wiedzy.  

Cele: Zaznajomienie studenta  z wybranymi aspektami higieny i epidemiologii oraz prewencji zakażeń 

koniecznymi do wykonywania wybranego zawodu 

Efekty kształcenia 

 

K_W18 

 

 

K_U27 

 

 

 

 

 

K_K03 

K_K04 

W zakresie wiedzy: 

Zna współczesne trendy epidemiologiczne w zakresie chorób zakaźnych, problematykę zakażeń 

szpitalnych, zawodowych, czynniki środowisko0we wpływające na zdrowie, podstawy BHP i higieny 

psychicznej oraz profilaktyki uzależnień 

W zakresie umiejętności 

Zdobywa umiejętności w zakresie propagowania i prowadzenia działań profilaktycznych w zakresie 

chorób zakaźnych, stosuje zasady ergonomii pracy, potrafi interpretować mierniki zdrowia populacji i 

przeciwdziałać zespołowi wypalenia zawodowego. 

W zakresie kompetencji interpersonalnych i społecznych: 

Potrafi organizować miejsce/stanowisko/ pracy zgodnie z zasadami BHP, postępuje zgodnie z zasadami 

etyki zawodowej poprzez zorientowanie na zasady higieny psychicznej oraz profilaktyki uzależnień . 

Program przedmiotu W załączeniu  

Forma i warunki 

zaliczenia: 
Zaliczenie z oceną 

Metody dydaktyczne wykład, dyskusja, burza mózgów, inscenizacja problemowa 

Metody weryfikacji 

osiągnięcia zamierzonych 

efektów kształcenia 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie wiedzy: 

1. Kolokwium cząstkowe (test MCQ  jednokrotnego wyboru)  

2. Ocena aktywności studenta podczas zajęć 

3. Ocena przygotowania do zajęć 

Metody weryfikacji efektów kształcenia w zakresie umiejętności: 

1. Zaliczenie i przedstawienie prezentacji multimedialnej 

2. Zaliczenie poszczególnych czynności/ ćwiczeń 

3. Obserwacja pracy na ćwiczeniach 

Kryteria oceniania Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiągnął wymaganych efektów 

kształcenia 

poniżej 59% 

Ocena dostateczna (3,0)- student osiągnął efekty w stopniu dostatecznym 60-67% 

Ocena dość dobra (3,5)- student osiągnął efekty w stopniu dość dobrym 68-75% 

Ocena  dobra (4,0)- student osiągnął efekty w stopniu dobrym 76-83% 

Ocena  ponad dobra (4,5)- student osiągnął efekty w stopniu ponad dobrym 84-91% 

Ocena  bardzo dobra (5,0)- student osiągnął efekty w stopniu bardzo dobrym 92-100% 

Literatura podstawowa: 



Literatura podstawowa i 

uzupełniająca 
Choroby zakaźne i pasożytnicze, pod red. prof. dr hab. Janusza Cianciary i prof. dr hab. Jacja Juszczyka, 

Lublin 2007 

Literatura uzupełniająca: 

www.pip.gov.pl ABC BHP Informator dla pracodawców, pod red. Jakuba Chojnickiego, Grażyny 

Jaroszewicz 

Dziennik Ustaw z 2004, Nr 280 Poz 2771 

Sęk H., red. Wypalenie zawodowe, przyczyny, mechanizmy zapobieganie, Warszawa, PWN 2007 
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