Niepubliczna Wyzsza Szkola Medyczna we Wroclawiu

Wydzial Profilaktyki i Zdrowia

Profil praktyczny

Kierunek: KOSMETOLOGIA STOSOWANA

Kierunek studiow, rok i kod
obszaru efektow ksztalcenia

Kosmetologia rok akademicki 2022/2023, studia podyplomowe, OM1

obszarowymi efektami
ksztalcenia

Kod przedmiotu K -kierunkowy /P -podstawowy / H- Rodzaj Stacjonarne/niestacjonarne
humanistyczny / studiow:
0-0golny

Nazwa przedmiotu, jego

statut i powiazanie KOSMETOLOGIA

obowigzkowy/do wyboru
P6S_WG;P6S _UW; P6S_UK; P6S_KK; P6S_KR;

Jednostka prowadzaca

Wydziat Profilaktyki i Zdrowia

Rok, semestr, formy zajeé i
liczba godzin

Rok | Semestr Formy zajeé Punkty ECTS: 4
wyklad | ¢wiczenia | seminarium | samoksztalcenie . Praca
Godziny
| 1,2 wlasna
kontakto
Shuchacz
we
a
25/25 - - - 1/1 1/1

Kierownik i realizatorzy

Szacowane naklady pracy w
ECTS

- uzupehianie notatek z wyktadow 10 %

- przygotowanie do testu, do zaliczenia i do egzaminu — 20%
- wykonanie prac domowych — 20%

- ilo§¢ godz. pracy studenta z nauczycielem — 50%

Wymagania wstepne.
Zalozenia i cele przedmiotu

Przed przystapieniem do realizacji przedmiotu Stuchacz powinien posiada¢ wiedze¢ z bloku przedmiotow
biologiczno-chemicznych wyniesiong ze szkoly $redniej.

Celem przedmiotu jest zapoznanie z kosmetologia jako naukg o tajnikach ludzkiej skéry zajmujaca si¢
poprawianiem lub przywracaniem urody ciala przy zastosowania kosmetykow i zabiegéw kosmetycznych.
Zwrocenie uwagi na profilaktyke, ktora ma na celu zachowanie jak najdtuzej sprawnosci zyciowej i opdznienie
zewngtrznych oznak starzenia si¢ oraz pielegnacje i leczenie probleméw dotyczacych zmian skornych.

Efekty ksztalcenia

K_W20

K_W21

K_W22

K_U29

K_KO03
K_K04

W zakresie wiedzy:

- zna metody oceny stanu zdrowia i stanu skory oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian
chorobowych w zakresie niezbednym dla kosmetologa

- ma podstawowg wiedzg i zna terminologi¢ nauk o zdrowiu w zakresie niezb¢dnym dla kosmetologa

- zna cechy charakterystyczne oraz metody postepowania kosmetologicznego w okreslonych typach cery oraz
patologie i objawy zmian skornych w przebiegu chordb narzadéw wewngtrznych i gruczolow wydzielania
wewngetrznego, przyczyny patologii w rozwoju i strukturze wtosa i paznokcia oraz metody postepowania
kosmetologicznego.

- ma wiedze z zakresu wptywu czynnikow wewnetrznych i zewngtrznych na skorg i zna odpowiadajgce im zasady
postepowania kosmetologicznego,

- ma wiedz¢ z zakresu podstawowych zabiegéw medycyny estetycznej, zna zasady przygotowywania pacjentow
do zabiegdw i zasady pielggnacji pozabiegowe;j

- zna zasady profilaktyki, pielggnacji i leczenia cellulitu, otytosci i nadwagi,

-zna podstawy technik zabiegowych, wskazania i przeciwwskazania,

- ma wiedze z zakresu dziatan niepozadanych kosmetykow oraz zasad postgpowania w przypadku ich wystapienia

W zakresie umiejetnos$ci

-umie komunikowac si¢ z klientem oraz podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielggnacyjne,
terapeutyczne i edukacyjne i opracowa¢ plan dziatan odpowiadajacy potrzebom klienta

W zakresie kompetencji interpersonalnych i spolecznych:

-potrafi wspotdziatac , okazywaé szacunek klientowi i pracowaé w grupie, rozwigzywaé problemy zwiazane z
zawodem , przestrzega¢ zasad bhp; potrafi formutowac opinie dotyczace réznych aspektow dziatalnosci
zawodowej

Program przedmiotu

W zalgczeniu

Forma i warunki zaliczenia:

wyktad — pisemne zaliczenie na ocen¢ w formie testu, egzamin

Metody dydaktyczne

wyktad, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, analiza przypadku

Metody weryfikacji
osiggniecia zamierzonych

efektow ksztalcenia

Metody weryfikacji efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy:
1. Sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test otwarty,
esej);
2. Test wstepny (wejsciowka)
3.  Ocena aktywnosci studenta podczas zaje
4. Ocena przygotowania do zajeé
Metody weryfikacji efektéw ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
1. Zaliczenie zadania / samodzielnego przygotowania pracy
2. Zaliczenie poszczeg6lnych czynnosci/ ¢wiczen
3. Obserwacja pracy na ¢wiczeniach




4. Ocena przygotowania do zaj¢c¢
Metody weryfikacji efektow ksztalcenia w zakresie kompetencji spotecznych

1. Przedluzona obserwacja przez nauczyciela prowadzacego

2005

Martini M-C., Kosmetologia i farmakologia skory, wyd. PZWL, Warszawa 2010
Noszczyk M. [red], Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska, wyd. PZWL, Warszawa 2010.

Kryteria oceniania Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiagnat wymaganych efektow ponizej 60%
ksztalcenia
Ocena dostateczna (3,0)- student osiagnat efekty w stopniu dostatecznym 60-70%
Ocena do$¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu do§¢ dobrym 71-75%
Ocena dobra (4,0)- student osiagnat efekty w stopniu dobrym 76-85%
Ocena ponad dobra (4,5)- student osiagnat efekty w stopniu ponad dobrym 86-90%
Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiagnat efekty w stopniu bardzo dobrym 91-100%
Literatura podstawowa i Literatura podstawowa:
uzupelniajaca Adamski Z., Kaszuba A. — Dermatologia dla kosmetologéw. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego, Poznafi 2008,

Jabtonska S. , Majewski S. — Choroby skory i choroby przenoszone droga piciowa, Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa

Wasik F., Baran E., Szepietowski J — Zarys dermatologii klinicznej. Wydawnictwo Volumed, Wroctaw, 1995

Literatura uzupehiajgca:

Czasopisma : Kosmetologia estetyczna, Dermatologia estetyczna, Beauty Forum, Cabines

OBSZAR W ZAKRESIE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU
ORAZ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ

podpis autora




